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Comunicación Aumentativa-Alternativa y
Alfabetización Adaptada

Curso de Educación Permanente · Proyecto Educación Continua y Asesoría Pedagógica

Datos generales

M O DA L I DA D

Virtual
Sesiones sincrónicas por Zoom y trabajo
asincrónico en aula virtual

D U R AC I Ó N

7 meses
224 horas totales

E S T R U C T U R A

3 módulos
16 clases

T I P O

Teórico-práctico
Curso de Educación Permanente

C U P O

18 a 25
Mínimo 18, máximo 25 participantes

I D I O M A

Español
Requiere acceso a internet

Reseña

El curso tiene como objetivo proporcionar herramientas teórico-prácticas para comprender, crear y utilizar recursos de

comunicación aumentativa y alternativa, así como estrategias de alfabetización adaptada en el ámbito educativo. Su

propósito es abordar las necesidades comunicativas de las personas estudiantes que presentan necesidades complejas

de comunicación y requieren de recursos específicos para poder acceder al proceso educativo en igualdad de

oportunidades.

El curso nace como respuesta a la creciente necesidad de formación y actualización continua para profesionales en

educación, sobre todo quienes trabajan día a día con personas que presentan Necesidades Complejas de

Comunicación. Las personas participantes recibirán información y estrategias para acompañar el desarrollo del

lenguaje y la comunicación, partiendo de las bases del funcionamiento cerebral, el desarrollo humano y prácticas

basadas en evidencia, y analizarán su propia práctica pedagógica para identificar y superar las barreras que enfrentan

estas personas estudiantes en el entorno escolar.

Dirigido a

Profesionales en educación: docentes de educación especial, docentes de Educación General Básica, profesionales en

psicología y en trabajo social, terapeutas físicos, terapeutas ocupacionales y terapeutas de lenguaje.

Requisitos

Ser profesional en alguna de las áreas indicadas.

Acceso a internet.

Manejo básico de computadora, aula virtual y búsquedas web.

Cámara encendida y participación activa en las sesiones sincrónicas.

Facilitadora

M.Ed. Ana María Jara Moreira. Especialista en comunicación aumentativa y alternativa, alfabetización, neurociencia y

primera infancia. Docente de la carrera de Educación Especial de la Universidad Nacional. Fundadora y directora de

Serafines, centro especializado en comunicación aumentativa y alfabetización adaptada. Autora en Revista Inclusiva

(2018 y 2020) y coautora de El ABC de la evaluación en CAA (CENAREC, 2023).
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Objetivos generales

1. Obtener información general sobre la Comunicación Aumentativa y Alternativa (CAA), los recursos que pueden

utilizarse en las dinámicas educativas y la importancia de su aplicación en personas con necesidades complejas de

comunicación.

2. Conocer el proceso de enseñanza de la lectura y la escritura a personas con necesidades complejas de

comunicación y usuarias de CAA.

Objetivos específicos

Conocer qué es la CAA, sus usos y sus recursos.

Comprender cómo se desarrollan el lenguaje y la comunicación en las personas.

Diseñar e implementar recursos de CAA y de alfabetización para la dinámica educativa.

Analizar la creación y el uso de recursos de CAA y su impacto en la vida de las personas con necesidades complejas

de comunicación.

Conocer recursos tecnológicos para la CAA y la alfabetización.

Plan de estudios

Módulo 1 Introducción a la comunicación aumentativa y alternativa 4 clases

Módulo 2 Principios, evaluación y enseñanza de la CAA 7 clases

Módulo 3 Alfabetización y CAA 5 clases

Metodología

El curso sigue el modelo pedagógico de la Universidad Nacional, con aprendizaje activo y participativo. El aula virtual se

organiza por semanas y se complementa con sesiones sincrónicas por Zoom. El trabajo incluye lecturas, análisis de

situaciones, foros, cuestionarios y la elaboración de recursos reales de comunicación aumentativa y de alfabetización

para una persona con necesidades complejas de comunicación.

Evaluación

30 % Cuestionarios (3)

20 % Análisis de situaciones hipotéticas

25 % Recursos para la comunicación aumentativa y alternativa

25 % Recursos para la alfabetización

Certificación

La Universidad Nacional entrega Certificado de Aprovechamiento a quienes obtengan una nota mínima de 80, y

Certificado de Participación a quienes obtengan una nota mínima de 70.

Contactos

Atención administrativa: asesoria.pedagogia@una.cr · teléfono 2277-3479, Maestría en Pedagogía (martes, miércoles y

viernes, de 8:00 a. m. a 5:00 p. m.).

Atención académica: ana.jara.moreira@una.cr

Coordinación: Dora Hernández Vargas, Proyecto Educación Continua y Asesoría Pedagógica.

Instagram: @caal_una
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